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樂利的教學理念
&一日作息



依據幼兒園課程大綱
進行六大領域的學習
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5.
教學理念

培養一個自重、懂事、尊重他人的孩子。

激發主動學習的樂趣，培養自發學習的
孩子。

培養獨立自主、不依靠的孩子。

訓練幼兒思考、解決問題的能力。

重視幼兒日常生活教育及生活自理能力。

https://canva.link/uqnn0sh9a24ykno


教學性活動

大肌肉活動
團體或小組活動
學習區活動

全校性活動
節慶活動
兒童劇欣賞
防災演練

活動藍圖

全園性活動

例行性活動

幼兒園入園
點心時間
午餐時間.餐後收拾
午休時間.收拾棉被
點心時間

運動會
畢業典禮
校外教學



透過規律的作息，讓幼
兒有安定感及自我控制
的能力，並從多元的活
動中參與和學習



寶貝在學校
都在學什麼呢?



生活自理
透過一次次的生活經驗，累積生活自理
能力，給孩子適當的協助及足夠的練習
機會，孩子從中體會自己動手做的成就
感，培養獨立自主的態度。



每日至少30分鐘
的大肌肉活動

運動刺激大腦發展、幫助學習，還能強化免疫力，幫助睡眠

在安全有趣的情境中動動身體，練習操作各種器材



學習區探索 各班學習區內容因幼兒興趣探索走向進行會略有不同

美勞區

組合
建構區

語文區 數學區

積木區

學習區的教材教具內容
會隨著幼兒的發展及能力適時調整自主選區

分享回饋

操作學習
扮演區

區中區



學習的
好夥伴

家長



親子作業



親子作業



書面聯繫
資料袋



                            小叮嚀
1.請家長每日撥空陪同寶貝完成作業
2.作業有標記日期
3.如有「家長簽名」欄位，記得簽名喔
4.陪同寶貝收拾書包
5.將作業放入書包明日交給班級老師

整
理
書
包

坐姿、握筆正確



要接納每個孩子都是不同的
要看見孩子的優點
要傾聽孩子說話的內容
要相信孩子一直都有在進步
當父母願意開始學習當父母
這就是給孩子最好的教養～
    --兒童發展專家   王宏哲 
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